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INTRODUCCION

Los arrecifes coralinos del Caribe se caracterizan por una alta incidencia de enfermedades
(Weil 2004). Hoy, los corales duros del mar Caribe sufren una rara enfermedad llamada
pérdida de tejido en corales duros (o SCTLD, por sus siglas en inglés). Esta enfermedad ha
ido avanzando rapidamente desde las costas de la Florida, y ha sido detectada en varios
lugares del Caribe como Jamaica, México, Republica Dominicana, Las Islas Virgenes y Belice
(Kramer, Roth y Lang, 2019). Los primeros registros de la enfermedad se observan en el
2014 y su persistencia, amplio rango de infeccion y la rapidez mortandad, a diferencia de
otras enfermedades coralinas, es preocupante. Como respuesta rapida a esta epidemia, en
agosto del 2019 se realizd una reunién donde asistieron expertos en monitoreo de arrecifes
coralinos y enfermedades en corales para discutir sobre la identificacién de la enfermedad,
intervencion y tratamiento. Basado en dicha reunién se desarrollaron protocolos de
detecciéon temprana, de facil implementacion para las autoridades locales y con
participacién de las comunidades (Doyle y O’Sullivan, 2020). Igualmente, se creé una base
de datos internacional para reportar y almacenar la presencia y ausencia de la enfermedad
en el Caribe (www.agrra.org)

Afortunadamente para el Archipiélago, de San Andrés, Providencia y Santa Catalina en el
Caribe Colombiano los monitoreos coralinos realizados por el Instituto de Investigaciones
Marinas y Costera — INVEMAR, los monitoreos del programa de ciencia ciudadana Reef
Check de Corales de Paz, y evaluaciones rapidas realizadas por un equipo de CORALINA y
Corales de Paz en 2019 no han evidenciado signos de la enfermedad de pérdida de tejido
en coral duro en los arrecifes de las islas (Figura 1). Sin embargo, los arrecifes del
archipiélago si han enfrentado otras problematicas entre las que se encuentran el
blanqueamiento coralino y dafios fisicos por huracanes. En este sentido, el 2 y 3 de
noviembre de 2020 el Archipiélago fue golpeado por el coletazo del huracan ETA (categoria
3), con evidentes impactos sobre la costa y los arrecifes someros de San Andrés vy
Providencia.
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Figura 1. Mapa del brote de la enfermedad de pérdida de tejido en coral duro al 31 de Diciembre de 2020. Puntos verdes
sitios sin enfermedad, puntos rojos sitios con enfermedad, puntos morados registros por validar. Fuente: Kramer, P.R.,
Roth, L., and Lang, J. 2019. Map of Stony Coral Tissue Loss Disease Outbreak in the Caribbean. www.agrra.org. ArcGIS
Online. [Enero 01 2021].

Por su parte, la isla de San Andrés experimentd un incremento sustancial de contagios de
COVID-19 en septiembre de 2020, pasando de 172 a mds de 1.400 en solo 30 dias. Este
incremento del 776%, la limitada infraestructura hospitalaria de la isla, y las comorbilidades
(e.g. obesidad, diabetes) frecuentes en la poblacién Afrodescendiente resaltan la situacién
de emergencia sanitaria que la Procuraduria solicitoé declarar para San Andrés el pasado 29
de septiembre (Procuraduria General de la Nacidn, 2020). En respuesta a esta situacion, la
Universidad Pontificia Bolivariana decidié aportar pruebas rapidas para la deteccion de
anticuerpos IgG e IgM anti-SARS-CoV-2 y pruebas moleculares para el diagndstico de la
COVID-19. Entendiendo que este apoyo estaria en concordancia con las apuestas de
Vulnerabilidad y Salud (Foco estratégico Salud UPB), y Alimento y poblaciones vulnerables
(Foco estratégico Agua, Alimentacién y Territorio UPB) que han declarado como acciones
priorizadas en respuesta a la actual situacion de pandemia COVID-19, brindando apoyo a
otra comunidad vulnerable (los Raizales) del territorio nacional y continuando el trabajo
gue ya estan liderando en otras comunidades minoritarias (e.g. indigenas del Chocd).
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Para dar respuesta a las amenazas que enfrentan los arrecifes y la comunidad de San Andrés
se decidié iniciar un trabajo articulado con la Armada de Colombia, la Corporacion
Ambiental CORALINA, la Gobernacién del Archipiélago, la Comisidn Colombiana del Océano
(CCO), la Corporacién Centro de Excelencia en Ciencias Marinas (CEMarin), la Universidad
Pontificia Bolivariana, y Corales de Paz para la realizacién de una Jornada de Apoyo al
Desarrollo denominada “San Andrés Reef & Covid-19 Check”, en la cual profesionales de la
salud buzos realizarian pruebas de COVID-19 en la poblacion de pescadores artesanales
raizales de San Andrés, evaluaciones médicas especializadas a 150 miembros de esta
poblacién, y se verificaria la presencia de la enfermedad de pérdida de tejido en los corales.

La expedicion fue planeada del 13 al 16 de noviembre de 2020 y tenia como objetivo
generar informacion para los administradores ambientales y de salud en San Andrés sobre
la presencia, magnitud y susceptibilidad de los arrecifes locales a la enfermedad de pérdida
de tejido, y sobre los factores de riesgo y comorbilidad que podrian influir la evolucién de
la pandemia de COVID-19 en la isla. Siendo una expedicion de buceo con propdsito, un
objetivo alterno de este ejercicio era contribuir a la reactivacién econdémica de la isla. El
presente informe se realizd basado en las observaciones de los equipos de buzos recreativos
liderados por cientificos de CORALINA, CEMarin, CCO, UPB y Corales de Paz quienes se
desplazaron a San Andrés a realizar censos visuales sobre los arrecifes, y ofrecer consulta
médica especializada y pruebas Covid-19 a los habitantes de la isla de San Andrés.

OBIJETIVO

El presente documento tiene como objetivo realizar una presentacién preliminar de la
condicidn de salud de arrecifes coralinos de San Andrés con relacién a la presencia de la
enfermedad de pérdida de tejido en coral duro, danos por el coletazo del huracdn ETA y
otras afectaciones. Igualmente, se presenta la condicién de salud de la comunidad de San
Andresanos que fueron atendidos por consulta médica especializada con relacién a la
presencia de Covid-19 y las comorbilidades que pudieran agravar el desarrollo de la
pandemia. Todo el trabajo fue realizado como parte de una expedicién de buceo con
propdsito para contribuir a la reactivacion econémica de la isla.

MATERIALES Y METODOS

Condicion de salud de arrecifes coralinos

Sobre un mapa de San Andrés, en conjunto con el personal de CORALINA se priorizaron los
recorridos y puntos de muestro para los dias de la expedicién (Figura 2). Para evaluar la
condiciéon de salud de los arrecifes coralinos de la isla se emplearon censos visuales
conducidos por parejas de buzos, previamente entrenados en la identificacion de impactos
sobre el arrecife, siguiendo el protocolo establecido por Doyle y O’Sullivan (2020).
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San Andrés Isla

Uhicacion de los sitios censados
para descartar la presencia de la
enfermedad de Perdida de Tejido
en Coral Duro.
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Figura 2. Mapa de San Andrés Isla con ubicacion de los sitios con arrecifes coralinos censados por evidencia de la
enfermedad de pérdida de tejido en coral duro.

En cada uno de los sitios seleccionados se establecié un punto fijo entre 8 — 12 m de
profundidad y se marcé con GPS en superficie. A partir del punto marcado se definieron
transectos de banda de 4 m de ancho y con una distancia de al menos 1 m entre transectos.
Cada transecto de banda imaginario fue barrido por una pareja de buzos siguiendo un
patron de busqueda en forma de S por 25 minutos a una velocidad y profundidad
constantes.

Cada pareja de buzos fue previamente entrenada en la identificacién de especies
susceptibles de la enfermedad y en el protocolo de muestreo. Sin embargo, le fue
suministrada una guia sumergible de identificacidn de especies y de la enfermedad para
reducir la probabilidad de errores durante los censos (Figura 3). La pareja de buzos fue
responsable de documentar las 12 especies mas susceptibles a la enfermedad de pérdida
de tejido en coral duro (Colpophyllia natans, Dendrogyra cylindrus, Dichocoenia stokesii,
Diploria labyrinthiformis, Eusmilia fastigiata, Meandrina meandrites, Montastrea
cavernosa, Orbicella annularis, O. faveolata, Pseudodiploria clivosa, P strigosa, Siderastrea
sidérea) y Acropora cervicornis, A. palmata y Porites porites.
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Figura 3. Guia sumerg/ble preparada y suministrada a los buzos observadores para facilitar la identificacion de especies de
corales susceptibles a la enfermedad de pérdida de tejido en coral duro.

Empleando un formato modificado de Atlantic & Gulf Rapid Reef Assessment (AGRRA) para
la toma de datos (Figura 4), se colectd para todas las especies evaluadas el nimero de
colonias sanas, colonias con signos de enfermedad, colonias con blanqueamiento, colonias
con mortalidad reciente, y colonias afectadas por Huracan ETA (i.e. volcadas, quebradas o
derrumbadas). Sélo se tuvieron en cuenta colonias mayores a 10 cm. En los puntos y
colonias donde se encontraron signos de enfermedad u otros impactos se tomaron registros
fotograficos y datos descriptivos de las condiciones observadas.

El trabajo exploratorio se complementd con censos visuales cualitativos asistidos por dos
vehiculos de propulsién para buceo (Scooter o DPV), los cuales permitieron a parejas de
buzos cubrir una mayor extension de los arrecifes someros del perimetro de la isla.
Igualmente, en algunos sitios se realizaron video transectos para analisis mas detallados por
parte de estudiantes en una segunda fase de la expedicion.
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Tipo Especie

Sin identificar

Meandrina meandrites

CEREBRO Pseudodiploria clivosa

Pseudodiploria strigosa

Diploria labyrinthiformis

Colpophyllia natans

Sin identificar

Dichocoenia stokesii

MONTAROSO Siderastrea siderea

Montastrea cavernosa

Orbicella annularis

Orbicella faveolata

PILAR Dendrogyra cylindrus

FLOR Eusmilia fastigiata

Sin identificar/Otros

OTROS |Acropora cervicornis

Acropora palmata

Porites porites

Notas:

Figura 4. Formato para la toma de datos sobre la presencia de la enfermedad de pérdida de tejido en coral duro y otras
afectaciones sobre corales en los sitios censados de la isla de San Andrés. Formato modificado de AGRRA.

Condicion de salud de los San Andresanos

La brigada médica de apoyo al desarrollo coordinada por el Comando Especifico de San
Andrés y Providencia de la Armada de Colombia invité a las cooperativas de pescadores
artesanales de la isla para que se acercaran entre el 13 y 16 de noviembre al Colegio Brooks
Hill en el Barrio El Barrack en donde, de 2 a 6 pm podrian recibir consulta médica
especializada y realizarse pruebas para el diagndstico de COVID-19.

El procedimiento médico consistid en realizar un tamizaje por parte de los médicos
generales para la remisién inmediata con los diferentes especialistas. Durante el tamizaje,
los pacientes fueron invitados a realizarse voluntariamente pruebas de anticuerpos IgG e
IgM anti-SARS-CoV-2 y pruebas moleculares para el diagndstico de la COVID-19, para lo cual
debian firmar un consentimiento informado (Anexo 1). El médico general lleno una historia
clinica (Anexo 2) a cada uno de los pacientes que firmaron el consentimiento informado,
aceptando realizarse pruebas de anticuerpos o moleculares.

Todo el personal vinculado a la jornada cumplié con los protocolos de bioseguridad en todo
momento para la prevencidon de la propagacion y contagio de COVID-19. En el lugar
asignado para la atencion de la poblacion se contd con consultorios individuales
improvisados para cada médico y con apoyo de personal de la Armada de Colombia para el
control del flujo de personal.
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Contribucion a la reactivacion econémica
La expedicidn tuvo un costo estimado de $31.000.000 (Tabla 1) para llevar un equipo de 16
personas, entre médicos especialistas (10), investigadores (4) y personal de apoyo (2).

Tabla 1. Presupuesto estimado para la expedicion San Andrés Reef & Covid-19 Check.

Rubro Monto \
Tiquetes aéreos para 16 personas $10.000.000
Alojamiento 4 noches para 16 personas $8.000.000

Alimentacion y refrigerios para 16 personas $5.000.000
Servicios de buceo para 10 personas por 3 dias = $3.000.000
Transporte terrestre $2.000.000
Equipos de bioseguridad y medicamentos $3.000.000

Se realizé una campafia de recaudacion de fondos a través de la plataforma Global Giving
(www.globalgiving.org). Se disefiaron y distribuyeron dos videos invitando al publico a
donar para recaudar los fondos necesarios para el desarrollo de la expedicién. La gestién de
algunos de los investigadores de la expedicidn permitié asegurar el aporte econdémico de
CEMarin para complementar el presupuesto de la expedicién. Igualmente, se contactaron
diferentes proveedores para los diferentes servicios de alojamiento, alimentacion,
transporte y buceo buscando seleccionar aquellos que permitieran alcanzar un impacto
econdmico y social mas efectivo.

RESULTADOS

Las condiciones climaticas experimentadas durante la expedicion, tormenta tropical que
luego se convertiria en huracdn IOTA categoria 5, impidieron cumplir a cabalidad los
objetivos planteados en la expedicidn San Andrés Reef & Covid-19 Check. El trabajo de
campo solo fue posible realizarlo durante dos (13 y 14 de noviembre) de los tres dias
planeados. Por su parte, las condiciones del mar impidieron llegar a algunos de los sitios
inicialmente propuestos para realizar los censos visuales. Igualmente, la baja visibilidad del
mar impidié producir video transectos de calidad suficiente para andlisis cuantitativos. La
pronta cancelacidn del evento por la amenaza del huracan IOTA también limito el alcance
de la brigada médica.

Condicion de salud de arrecifes coralinos

Se realizaron 12 censos visuales (transectos) mediante buzo errante en seis sitios de la Isla
de San Andrés (mapa 1). No se encontraron colonias con signos de la enfermedad de
pérdida de tejido en corales duros en ninguno de los sitios muestreados (Figura 5). En
general, el 57% de las colonias estaban completamente saludables y el 41,5% de las colonias
presentaron blanqueamiento coralino en los arrecifes muestreados (Figura 6). El porcentaje
de colonias recientemente muertas y afectadas por ETA fue menor del 2% y solo fueron
identificadas en West Point y Little Reef.
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Figura 5. Densidad promedio (+ error estdndar) de colonias de coral recientemente muertas, blanqueadas, afectadas por
el Huracan Eta, saludables y con signos de enfermedad de pérdida de tejido en coral duro de las especies mds susceptibles.

Figura 6. Blanqueamiento coralino fue la afectacion predominante en los sitios censados (arriba izquierda) por los buzos
entrenados en los protocolos de muestreo (arriba derecha). Cuando se encontrd una afectacion que requeria confirmacion,
los buzos tomaron fotos que fueron evaluados por los lideres cientificos para descartar la enfermedad (abajo izquierda).
Afortunadamente, se encontraron colonias sanas y sin afectacion por el huracdn Eta de las especies susceptibles en sitios
someros (e.g. Little Reef, abajo derecha)).
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Al analizar los resultados por especies, P. clivosa y O. annularis presentaron
blanqueamiento por encima del 70% y A. cervicornis, S. siderea y D. labyrinthiformis entre
50-69% (Tabla 2). La especie D. stokesii, presentd un porcentaje de blanqueamiento del
80%, sin embargo, cabe aclarar que solo se encontré una colonia de esta especie. Los dafios
causados por el huracan ETA fueron estimados en 2% y solo en especies como O. faveolata
y P. porites.

Estos datos fueron ingresados en la base de datos de AGRRA
(https://survey123.arcgis.com/share/8425685741fe40f5bc1d7cc080c13059?portalUrl=htt
ps://OREF.maps.arcgis.com).

Tabla 2. Promedio (+ error estandar) de colonias de coral recientemente muertas, blanqueadas, afectadas por el Huracdn
Eta, saludables y con signos de enfermedad de pérdida de tejido en coral duro de las especies mds susceptibles.

Meandrina meandrites 68 0 0 12,8 £8,2 0 45,6 + 13,8
Pseudodiploria clivosa 24 0 0 38,9+12,9 0 11,1+6,3
Pseudodiploria strigosa 62 19+1,9 0 18,3+9,1 0 54,8 +13,0
Diploria labyrinthiformis 20 0 0 50,0+ 12,9 0 50,0+12,9
Colpophyllia natans 64 2,7+1,9 0 17,0+ 9,6 0 38,7+ 13,6
Siderastrea siderea 115 3,8+2,3 0 52,4+10,8 0 25,6 +8,1
Montastrea cavernosa 68 1,0+£1,0 0 18,7 £ 8,9 0 63,6 £12,4
Orbicella annularis 110 1,0+£1,0 0 54,2 +11,3 0 19,9+6,8
Orbicella faveolata 83 45+2,9 0 36,2 +10,1 1,9+1,9 49,2 +11,4
Eusmilia fastigiata 14 0 0 15,3+9,1 0 26,4+11,9
Dichocoenia stokesii * 30 0 0 80 0 20
Dendrogyra cylindrus * 1 0 0 0 0 100
Acropora cervicornis 17 2,1+2,1 0 11,6 £ 8,2 0 3,0%£2,2
Acropora palmata 14 0 0 0 0 25,0+13,1
Porites porites 25 0 0 18,7 £10,1 1,4+1,4 299+12,3
Otros 9 0 0 0 0 9
Promedio por transecto 2,2+1,2 0 41,5+7,5 0,5+0,3 55,9+7,6
(n=12)

Expedicion San Andrés Reef & Covid-19 Check — Una brigada por la salud de los corales y la 11
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Condicion de salud de los San Andresanos

Once profesionales de la salud se vincularon voluntariamente a la expedicién, quienes
atendieron a 62 San Andresanos por consulta de pediatria (21), dermatologia (16), medicina
interna (16), ortopedia (4 pacientes), cardiologia (3), oncologia (1), y psicologia (1) durante
las dos tardes del evento (Figura 7). Se atendieron 42 mujeres y 20 hombres, mientras que
la consulta de pediatria incluyo un recién nacido de 17 dias de edad. Por su parte, solo
veintisiete personas accedieron a realizarse pruebas rapidas de anticuerpos contra SARS-
Cov2, los resultados de estas fueron negativas.

lXPEm( &€

-\‘1NA

Figura 7. La participacion de los médicos en la brigada médica coordinada por el CESYP de la Armada de Colombia permitio
la atencion por consulta especializada de 62 San Andresanos. Igualmente permitié ofrecer charlas informativas sobre
cdncer de mama y entregar elementos de bioseguridad, medicamentos y utiles escolares a los nifios de la isla.

Expedicion San Andrés Reef & Covid-19 Check — Una brigada por la salud de los corales y la 12
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Se encontré una prevalencia alta enfermedades tales como obesidad, hipertension arterial,
diabetes, enfermedad cardiovascular y alteraciones mecanicas articulares. Dichas
patologias fueron documentadas en algunos pacientes evaluados sin que hubiesen sido
valorados previamente por especialistas y algunos sin un control 6ptimo de los sintomas, ni
dosificacién adecuada de los medicamentos. Se detectaron pacientes con sospecha de
Tirotoxicosis (Hipertiroidismo), Angina Inestable por Enfermedad coronaria con riesgo de
muerte sUbita, Patologia cutdnea que requeria estudio histopatolégico y microbioldgico por
su complejidad, recién nacido sin valoracién por pediatria al nacimiento ni en sus primeros
meses de vida con bajo peso al nacer y desnutricion, obesidad infantil y de adultos, anemia
ferropénica por sangrado uterino anormal que requeria reposicién con hierro parenteral.
Por ultimo, un paciente con cancer de cabeza y cuello sin controles por oncologia durante
el 2020 porque la pandemia impidid su traslado a Bogota para seguimiento en el hospital
San Ignacio, solo por mencionar algunos de los casos.

Durante la brigada, también se realizé6 una charla sobre detecciéon de cancer de mama
aprovechando que uno de los médicos asistentes es especialista en Oncologia. El ultimo dia
de la jornada se entregaron al Comando Especifico de San Andrés y Providencia de la
Armada de Colombia kits de bioseguridad, 5 glucémetros, panos de amonio cuaternario,
alcohol glicerinado, guantes, mascarillas N95, medicamentos, y cuadernos para los nifios.
Las historias clinicas de aquellas personas que firmaron el consentimiento informado para
pruebas anticuerpos contra SARS-Cov2 fueron entregadas a personal del CESYP quienes las
entregarian posteriormente a la Secretaria de Salud de la Gobernacién del Departamento
Archipiélago.

Contribucion a la reactivacion econémica

Se recaudaron $7.500.000 por parte de 41 donantes en la plataforma Global Giving y
CEMarin aporté $6.000.000. Cada participante cubrid sus traslados a la isla (i.e. tiquetes
aéreos) y aporto a la alimentacion. El balance de la expedicion es $13.500.000 de ingresos
directos a la economia de la isla por contratacidn de servicios de alojamiento, alimentacion,
transporte y buceo. Igualmente, se generaron siete empleos directos para locales (Cuatro
instructores de buceo, dos bidlogos y una empleada doméstica) y un numero
indeterminado de ingresos econdmicos a la economia gracias a la visita a restaurantes y
compras en almacenes locales que nunca faltan por quienes visitan la isla.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Durante los dias de la expedicidn no se encontrd evidencia de la enfermedad de pérdida de
tejido en coral duro en los arrecifes de la isla de San Andrés. Ninguna de las 12 especies
altamente susceptibles presenté signos de la enfermedad en los sitios evaluados, lo que,
sumado a las observaciones de afnos anteriores por parte de CORALINA, INVEMAR 'y Corales
de Paz sugieren que Colombia esta aun libre de la enfermedad. Un resultado positivo que
requiere de un seguimiento periddico preferiblemente asistido por modelaciones de

Expedicion San Andrés Reef & Covid-19 Check — Una brigada por la salud de los corales y la 13
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corrientes oceanograficas que permitan estimar su posible aparicion en Colombia a partir
de su dispersion cronoldgica (Weil et el 2019). Sin embargo, se evidencio el blanqueamiento
coralino anticipado para la época del aflo (NOAA Coral Reef Watch, 2020). Es nuestra
recomendacién que las autoridades ambientales estén preparadas en alternativas de
manejo de la enfermedad para darle respuesta inmediata de confirmarse su presencia. Para
ello, se recomiendo explorar el uso de tépicos antibidticos que detienen el avance de la

enfermedad y que han sido efectivos en otras regiones del Caribe (Neely et al 2020).

Por el conocimiento de la epidemiologia de las enfermedades humanas, se conoce que la
poblacién afrodescendiente tiene mayor prevalencia de las enfermedades registradas por
el equipo médico. Llamd la atencion el uso inadecuado de los elementos de proteccidon
personal en algunos pacientes y el rechazo a la realizacién de pruebas COVID por aspirado
nasofaringeo pero si se realizaron pruebas répidas, todas con resultado negativo para
infeccion por SARS Cov2. El balance de la brigada es satisfactorio, pero se recomienda
facilitar el acceso a la atencién médica especializada en el Archipiélago para evitar el
desarrollo o fortalecimiento de comorbilidades en la poblacién local que puedan dificultar
aun mas la respuesta del gobierno a la pandemia de Covid-19.

A pesar de la cancelacién temprana del evento por la amenaza generada por el huracan
lota, la expedicidn cumplid su principal objetivo de descartar la presencia de la enfermedad
de pérdida de tejido en coral duro en los sitios evaluados. Para el componente médico, se
ofrecié consulta médica especializada a un 41% de las 150 personas proyectadas. El
domingo, dia que fue cancelado, se esperaba una mayor afluencia de personas por razones
religiosas y culturales propias de la isla.

La Expedicion San Andrés Reef & Covid Check fue iniciativa que demuestra la importancia
de trabajar de manera conjunta entre diversos sectores para aportar al cumplimiento de
objetivos transversales. Fue una actividad que generd resultados cientificos puntuales
sobre la salud coralina, tuvo un impacto en el bienestar de la comunidad local, sumando su
grano de arena a la reactivacidon econdmica de las Islas y visibiliza al Archipiélago como un
lugar social y ecolégicamente estratégico.
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ANEXO 1

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Pruebas réapidas para deteccion de anticuerpos IgG e IgM anti SARS-CoV-2 y recoleccién de muestras de hisopado
nasofaringeo para la realizacién de prueba de RT-PCR para diagnostico molecular de COVID-19

Nombre de la .
brigada JORNADA DE APOYO AL DESARROLLO “SAN ANDRES REEF & COVID-19 CHECK
Nombre de las CORALES DE PAZ, ARMADA NACIONAL COMANDO ESPECIFICO DE SAN ANDRES Y
eptldades PROVIDENCIA, CORALINA, UNIVERSIDAD PONTIFICIA BOLIVARIANA, SECRETARIA DE
ejecutoras TURISMO DE GOBERNACION SAN ANDRES
Nombre del
patrocinador CORALES DE PAZ
Datos Docentes
Investigadores
UPB
Fecha: DD: | MM: | AA:

Los profesionales de salud a cargo de esta brigada queremos que usted conozca que:

a) La participacion en esta brigada de salud es absolutamente voluntaria, esto quiere decir que Usted puede negarse participar
en las actividades o retirarse en el momento que lo estime conveniente sin necesidad de dar explicaciones.

b) Que los datos que se generen de este proyecto podrian ser publicados en revistas cientificas y que la identidad de las
personas participantes no sera revelada.

c) Este proyecto tiene como fin apoyar en la educacion, prevencion y atencion de la pandemia del virus del COVID-19 en el
territorio.

Yo, , mayor de edad, identificado como aparece al pie de mi firma actuando en
calidad de paciente participante en la brigada de salud que tiene por propdsito evaluar la seroprevalencia del COVID-19 en una
comunidad de pescadores raizales de la isla de San Andrés.

De manera libre, informada y espontanea, manifiesto por medio del presente documento que:
1. Se me ha suministrado informacién detallada, suficiente, con un lenguaje sencillo y claro sobre el procedimiento de toma de
muestra para la realizacion de las pruebas de tamizacién/presuntivas o para el diagnéstico de COVID-19.

2. El personal de salud de la brigada me ha explicado la naturaleza de la enfermedad COVID-19, acerca del significado de caso
sospechoso o confirmado de COVID-19, en cuanto al modo de contagio, medidas de prevencion, las manifestaciones clinicas,
diagnostico, asi como informacién sobre las complicaciones de salud asociadas.

3. He podido hacer las preguntas relacionadas con dicha enfermedad y se han respondido en forma satisfactoria.

Tras haberse cumplido lo anterior, doy mi consentimiento para la toma y procesamiento de la muestra para la prueba, atendiendo el
estricto cumplimiento de las normas de bioseguridad.

Certifico que el contenido de este consentimiento me ha sido explicado en su totalidad, lo que he leido 0 me han leido y que entiendo
perfectamente su contenido.
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La informacion suministrada durante este procedimiento de la toma de la muestra, el procesamiento y la emision del resultado tendra
absoluta reserva, por lo cual, los destinatarios de este documento se obligan a mantener toda la informacién en el contenida en forma
confidencial, no divulgandola ni transcribiéndola a terceras personas que no tengan necesidad de saberla o conocerla y a no usar la
informacién confidencial que pueda ser de alguna manera, directa o indirectamente, perjudicial para su titular.

Por participar en esta brigada de salud usted no recibira ninguna compensacion econémica, asi como tampoco tendra que pagar por
ninguno de los examenes que se realicen. De acuerdo con los resultados de las pruebas y el criterio del personal médico que lo
atienda durante la brigada, es posible que le recomienden pedir una cita médica en la institucion en la que lo entienden regularmente
para que lleve los resultados/remision del especialista y puedan definirle si es 0 no necesario que reciba algun tratamiento y este ser
suministrado por su sistema de salud.

Ni las personas que conforman el equipo de la brigada, ni las entidades que la apoyan asumiran los gastos de tratamientos o
seguimientos médicos posteriores a la brigada. Si tiene alguna pregunta o desea mas informacién sobre esta brigada de salud, por
favor comuniquese con Paula Zapata Celular 318 6520399 o Phanor Montoya Maya Celular 313 6521198.

A continuacion, se pasara a firmar el consentimiento; su firma significa que ha decidido participar en esta brigada después de haber
leido y discutido la informacion presentada en esta hoja de consentimiento.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Manifiesto que he sido informado de los propésitos de esta investigacion, que he podido preguntar y aclarar las dudas y por ello he
decidido participar de manera voluntaria. Tengo conocimiento que puedo retirar mi consentimiento cuando lo considere oportuno. Para
constancia de ello firmo a continuacioén:

Nombre del participante:

Firma:

Cédula de ciudadania:
Direccion de residencia:
Teléfono:

Profesional de salud a cargo
del procedimiento:

Firma:

Cédula de ciudadania:

Direccion de residencia:

Teléfono:

Testigo: Con mi firma certifico que estuve presente durante la discusion de la informacién presentada en este formato de
consentimiento informado, las dudas fueron resueltas y la decision de participacion del paciente es voluntaria.

Nombre del testigo:

Firma:

Cédula de ciudadania:

Direccion de residencia:

Teléfono:
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ANEXO 2
Proyecto de investigacion: SAN ANDRES REEF-COVID19 CHECK Noviembre de
2020- Tamizaje de Factores de riesgo para infeccion por SARS COV2 en
poblacion perteneciente a cooperativa de pescadores y operadores locales de
turismo en la Isla de San Andrés, Colombia

Formato de identificacion

La persona acepto 0. No___1.Si____

participar en el estudio Si la persona no aceptd, no DEBE diligenciar
esta encuesta ni tomar muestra de sangre ni
nariz

Fecha de encuesta Consecutivo

Nombre completo

Nombre del grupo al que

pertenece

Lugar de residencia

Cédula de ciudadania

Nuimero de celular

Numero de celular de un

familiar o amigo

Numero de celular del lider

de la comunidad

Correo electronico

El formato de identificacion se debe guardar con la hoja de consentimiento informado



Sintomas y signos

Ha tenido alguno de los siguientes sintomas:

0. No 1. Si

Tos

Expectoracion (flema)

Fiebre medida con termdmetro

Fiebre subjetiva

Sensacion cansancio permanente (fatiga)

Sensacién de ahogo o falta de aire (disnea)

Dolor en los misculos (mialgias)

Dolor en las articulaciones (artralgias)

Dolor de cabeza (cefalea)

Moqueadera o que le llora la nariz (rinorrea)

Escolafrios

Dolor de garganta

Se le han puesto los ojos rojos o se le han inflamado los
pdrpados

Nduseas

Vémito

Diarrea

Hace cudnto inicio alguno de los sintomas que reporté previamente en dias:
Por favor evalie la persona y tome lo siguiente:

Temperatura en °C:

Peso en kilos:

Talla en centimetros:

Presion arterial sistdlica: mm Hg Presién arterial diastélica: mm Hg
Frecuencia respiratoria en 1 minuto:

Frecuencia cardiaca en 1 minuto:



Formato de diligenciamiento de informacion

Fecha de encuesta Consecutivo

Factores sociodemograficos

Sexo: 0. Femenino ____ 1. Masculino

Edad en afios cumplidos: Fecha de nacimiento:
Fuma actualmente: O.No ____ 1. Si

Ha fumado alguna vez enlavida: 0.No____ 1. Si____

Si responde si, desde hace cudnto fuma:

Cantidad mdxima de cigarrillos por dia en la época que mds ha fumado:

Antecedentes personales
Alguna vez le han dicho que tiene:

Enfermedades

Si

El azlcar alta en la sangre (Diabetes mellitus)

La presidn alta (Hipertensién arterial)

Sufre alguna enfermedad del corazén [Enfermedad
cardiovascular (arritmia, enfermedad coronaria, falla
cardiaca)]

Ha tenido algin codgulo en la cabeza, o alguna enfermedad
que no le permita mover alguna parte del cuerpo
(Enfermedad cerebrovascular )

Alguna enfermedad de los pulmones que tenga que usar
medicamentos que lo ayuden a respirar, o requiere oxigeno
(Enfermedad pulmonar obstructiva cronica)

Asma

Cancer

Algln tipo de inmunosupresion, el médico le ha dicho que
tiene alguna enfermedad que le baje las defensas

El colesterol alto




Preguntas sobre conocimiento de Covid-19:

1. ¢Sabe si alguien en su comunidad ha estado enfermo por Covid-19 o coronavirus
recientemente? 0. No 1. Si
2. (Quién?

3. ¢Usted sabe qué es Covid-19 o coronavirus?

4. ¢Sabe como se transmite?

5. ¢Sabe a quiénes enferma?

6. ¢Sabe qué sintomas produce?

7. {Cbémo puede prevenir esta enfermedad?

Nombre de la persona que diligencia la informacién:




Resultados de laboratorio
Se toma muestra de sangre: 0. No __ 1. Si____
Resultado de la prueba de anticuerpos: 0. Negativo ____ 1. Positivo ___
Resultado IgM: O. Negativo ____ 1. Positivo ____

Resultado Ig6: O. Negativo ____ 1. Positivo ____

Resultado de la prueba de hisopado nasofaringeo: 0. Negativo ____ 1. Positivo

Notas:
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